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EDITORIAL

La santé est un risque a courir

Par temps agité, le mieux est souvent de s'en remettre & la parole des sages. On pense tout de
suite & Bernanos, et & cette formule aussi dréle que profonde : « L'optimiste est un imbécile heu-
reux. Le pessi- miste est un imbécile malheureux ». Cet écrivain de la France Libre disait aussi ceci
: « 'espérance est un risque & courir ».

On s'efforcera, & Montpellier, de suivre cette direction. « Repousser les limites », le théme de cette
année, cela veut dire par exemple gagner de nouvelles batailles contre le cancer, et dans ce
do- maine, de spectaculaires avancées sont en cours. Les meilleurs chercheurs viendront nous en-
parler. Repousser les limites évoque évidemment aussi le sujet de la longévité. Cela tombe bien,
Miroslav Radman, star scientifique mondiale sur cette question, sera parmi nous. Repousser les
limites, cela concerne également le sport ! Nous plongerons dans les coulisses de la préparation
des athlétes de haut niveau.

Au commencement était la science. Futurapolis Santé, depuis ses débuts, donne la priorité a la
re- cherche scientifique. Mais bien évidemment, viendront aussi s’exprimer les professionnels
de santé, tant il y a des enjeux & I'hépital, des entrepreneurs, notamment ceux de Medvallée,
oU se renforcent mutuellement les innovateurs en santé, alimentation et environnement. Acteurs
politiques et acteurs privés, bien entendu, sont dans la méme barque. Sophie Boissard, PDG de
Clariane, et Jéréme Guedj, député de I'Essonne et grand spécialiste du grand &ge, converseront
& propos du — colos- sal — défi du vieillissement. Et Bruno Bonnell, multi-entrepreneur désormais
secrétaire général pour |'investissement en charge de « France 2030 », nous expliquera com-
ment bien parier sur I'avenir.

La santé est un risque & courir, pour peu que, collectivement, on croit au progrés |

Etienne Gernelle
Directeur du Point
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EDITORIAL

Montpellier, territoire d’excellenceS en santé globale

Nous sommes fiers d'accueillir & Montpellier, pour la 7¢ année consécutive, la nouvelle édition de
Futurapolis Santé, événement incontournable et majeur en la matiére.

Pendant deux jours, les 13 et 14 octobre 2023, le grand public a rendez-vous avec les acteurs de la
Santé et de la Médecine, chercheurs et praticiens, au cours de rencontres, débats et démonstrations
exclusives. La Santé qui est une des premiéres préoccupations quotidiennes des Francaises et des
Francais est désormais appréhendée dans sa dimension la plus intégrée.

Pandémie mondiale, zoonoses soudaines, maladies chroniques, montées de I'antibiorésistance,
changement climatique, alimentation de 10 milliards d'étres humains en 2050, crise climatique
ou encore pénurie des matiéres premiéres... le XXI° siécle fait face & de nombreux défis et problé-
matiques plus ou moins nouvelles. Les deux années de crise sanitaire de la COVID-19 que nous
avons fraversées ont d'ailleurs soulevé la question de la sécurité et de la souveraineté sanitaire
de notre pays.

A Montpellier, nous avons fait de la Santé Globale un des enjeux majeurs de notre mandat, une
ambition incarnée par MEDVALLEE.

Nourrir, Soigner, Protéger sont les grands défis de demain. C'est aussi la devise de MEDVALLEE, tout
comme celle de notre Université d’excellence.

Avec MEDVALLEE, tous les acteurs économiques, académiques et de la recherche de notre bas-
sin de vie se fédérent au sein d'une communauté puissante et visible pour contribuer au déve-
loppement de I'innovation dans le secteur de la Santé Globale, au croisement des trois filiéres
d’excellence de notre territoire — Santé, Environnement, Alimentation-agronomie-agriculture.

Montpellier est un territoire d’innovation, terreau fertile pour la recherche et I'entrepreneuriat, les
récents succés de I'écosystéme MEDVALLEE — création d'un Institut Hospitalo-Universitaire (IHU)
Immun4Cure au sein du CHU, approbation du nouveau médicament Uzedy® de MedinCell par la
Food and Drug Administration (FDA) américaine, font exemples.

En choisissant comme fil rouge « Cancer, longévité, sport », en abordant les questions de I'Eau
ou encore des maladies auto-immunes, cette nouvelle édition de Futurapolis Santé entre donc en
parfaite résonance avec notre stratégie MEDVALLEE.

Je vous souhaite une trés belle édition.
Michaél Delafosse

Maire de Montpellier
Président de Montpellier Méditerranée Métropole
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La santé en urgence absolue

Notre systéme de santé, tant envié dans le monde entier il y a encore quelques années, connait
une crise profonde avec un accés aux soins de plus en plus compliqué, une multiplication des
déserts médicaux, un reste & charge menacé pour nos concitoyens et un Hépital en alerte rouge,
sans parler d'une souveraineté médicale mise & mal comme nous I'a montrée la récente crise sa-
nitaire. Regarder la situation en face et agir doivent étre une priorité absolue des pouvoirs publics
aux premiers rangs desquels |'Etat.

Présidente de la Région Occitanie, je milite pour une approche décentralisée de la santé. Une
gestion de proximité permettrait une plus grande réactivité face aux besoins et des réponses adap-
tées aux réalités de nos territoires si divers. Elle permettrait également un engagement renforcé en
matiére de recherche et d’innovation. A la sortie de la crise de la Covid 19, la Région Occitanie
a amplifié la dynamique de la filiere « Santé — Biotechnologies » en renforcant les dynamiques
métropolitaines notamment MedVallée & Montpellier. Cela se traduit par la mobilisation de I'en-
semble des acteurs régionaux : entreprises, péles de compétitivité, laboratoires de recherche,
CHU. Les succés arrivent comme avec |'implantation récente de IPSOPHENE, la 1°° usine de
production de paracétamol avec 100% de la chaine de production en France. Ce sont au total
4,2 M€ que la Région apportera pour ce projet qui garantira 62% de la consommation annuelle
de paracétamol en France. Citons encore |'entreprise Cézanne-Thermofisher & Nimes permettant
d'automatiser les tests diagnostics pour des maladies rares qui aujourd’hui sont faits manuelle-
ment, sur des maladies prénatales, en oncologie et endocrinologie. C'est une avancée essentielle
pour les malades et des dizaines d’emplois qualifiés pour Nimes.

En paralléle, la Région agit au quotidien afin de consolider I'offre de santé. Outre le soutien
apporté pour l'ouverture de centres et maisons de santé pluridisciplinaires, la Région a créé
le service de proximité « Ma santé Ma Région » qui en salariant des médecins généralistes
permet de redonner un accés aux soins de premier recours & celles et ceux qui en étaient
privés. Nous avons également renforcé l'offre de formation pour les métiers en tension
infirmiers, aides-soignants, auxiliaires de puériculture ou encore ambulanciers.

Dans ce contexte, Futurapolis Santé s'impose comme un rendez-vous important offrant un es-
pace d'échanges sur les grands défis et enjeux actuels en matiére d’innovations, de prévention
et de prise en charge médicales. Je remercie tous les acteurs mobilisés ces 13 et 14 octobre &
Montpellier, en Occitanie, pour faire avancer ensemble I'écosystéme de la santé.

Carole Delga

www.evenements.lepoint.fr/futurapolis-sante

#FuturapolisSanté



FUTURAPOLIS ’
sante

EDITORIAL

Le mot impossible n‘appartient pas
a leur vocabulaire

« lls ne savaient pas que c'était impossible, alors ils I'ont fait ». Quoi de mieux que cette citation
de Mark Twain, écrivain, essayiste et humoriste américain, pour décrire |'état d'esprit de toutes
ces femmes et de tous ces hommes de science présents, cette année encore, & |'opéra-comédie
de Montpellier, pour la 7¢ édition de Futurapolis santé.

Chacune, chacun d'entre eux, dans son domaine ne cesse de repousser les limites. Miroslav
Radman, trés célébre biologiste franco-croate, méne au quotidien un combat contre les effets du
vieillissement. Il a déja gagné pas mal de victoires. Le Pr Marc Ychou et son équipe de I'institut
du cancer de Montpellier (qui féte cette année ses 100 ans) mettent toute leur énergie pour
combatire le cancer jusqu'a la derniére cellule tumorale et pour améliorer la vie des patients. Et
que dire des sportifs engagés dans la coupe du monde de rugby ou dans la préparation des pro-
chains Jeux Olympiques. lls s'entrainent sans reléche, parfois aidés par les progrés de la science,
(comme au centre Euromov) pour parfaire un geste et limiter les risques de blessure. Pour com-
pléter ce tour d’horizon bien incomplet des chercheurs intervenant & notre forum, il faut encore
citer I'équipe du nouvel institut hospitalo-universitaire Immun4Cure, qui développe de nouvelles
stratégies thérapeutiques pour vaincre les maladies auto-immunes, ces pathologies résultant d’'un
emballement de notre systéme immunitaire.

Des défis, I'équipe de la métropole de Montpellier en reléve aussi tous les jours & travers son
ambitieux péle d’excellence en santé globale, MedVallée. Enfin, si la France peut s'enorgueillir
de former d'excellents chercheurs, il importe de les garder. C'est I'un des buts du plan France
2030 qui sera notamment évoqué par son secrétaire général, Bruno Bonnell. Doté d'un budget
de 54 milliards d’euros, il va pouvoir aider les plus inventifs & se surpasser. A suivre le bon conseil
d'Oscar Wilde : « Il faut viser la lune parce qu’'au moins, si vous échouez, vous finissez dans les
étoiles ».

Rendez-vous les 13 & 14 octobre 2023 a Montpellier, la ville de tous les possibles.
Anne Jeanblanc

Journaliste Santé au Point
Responsable éditoriale de Futurapolis Santé

13 et 14 octobre
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Au confluent de trois domaines aussi essentiels et complémentaires
que la santé, I'alimentation et I'environnement,
MedVallée est au coeur de ce nouveau Futurapolis Santé

De ce pble d'excellenceS en Santé Globale, qui croise les innovations
en Santé, Alimentation et Environnement émergent, a Montpellier,
des idées et des solutions qui révolutionneront notre futur.

Aux c6tés des traitements médicaux, le mouvement, l'activité physique,
le sport améliorent notre capacité a repousser la maladie et permettent
de la combattre. Mieux, ils nous aident a rester en bonne santé !

Des chercheurs et des médecins présents a I'Opéra Comédie
exposeront le fruit de leurs travaux et les derniéres innovations
pour une meilleure santé accessible a tous !

Cancer, longévité, sport
Repousser les limites

S
_——

13"et 14 octobre
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Vendredi 13 octobre

10h00

Eau : gare a la pollution par les médicaments

Trop de substances se retrouvent dans l'eau et risquent de nuire & la santé. C'est notamment le
cas des médicaments et de leurs produits de dégradation (métabolites), qui peuvent avoir diffé-
rents effets sur notre organisme. Une attention particuliére doit étre portée aux antibiotiques et donc
au risque d'antibiorésistance. De plus en plus de recherches sont menées pour étudier toutes les
substances auxquelles les humains et les animaux sont exposés (les spécialistes parlent d’exposome).
Y compris lors de la réutilisation - & usage professionnel - des eaux usées traitées.

Héléne Fenet, professeure de Santé Publique et Environnement, - Université Montpellier -

Faculté des Sciences Pharmaceutiques et Biologiques

Nicolas Roche, chargé de Mission Interdisciplinarité(s) AMU sur les ODD - Haut-Conseil

& la Santé Publique (HCSP) - Vice-Président du Conseil Scientifique et Technique de I'Institut
Méditerranéen de I'Eau (IME)

Eric Servat, directeur du Centre international UNESCO sur I'Eau ICIREWARD & Montpellier

En ouverture de la table ronde, on découvrira la plateforme expérimentale de Murviel-les-Montpellier
a travers un reportage réalisé pour Futurapolis Santé.

Située & 15 km de Montpellier, cette plateforme permet d'étudier la faisabilité technique et
d’évaluer les impacts agronomiques, sanitaires et environnementaux d'une filigre de réutilisation des
eaux usées pour l'irrigation agricole, dans le but de réduire la pression de pollution sur le milieu.

Nassim Ait-Mouheb, chercheur INRAE au laboratoire G-EAU de Montpellier
Julie Mendret, maiire de conférences & I'Université de Montpellier, au laboratoire IEM

En cléture de la table ronde : Pitch de l'équipe d‘étudiants de Montpellier qui a gagné le
Water4Future International Hackathon en 2023. L'équipe lauréate (Sciences et Techniques
de I'Eau, 5° année, Polytech’Montpellier) présente leur projet « Héli'Eau, Iénergie qui coule 2
source ». Cette solution technologique fonctionne grdce au principe de transfert d'énergie par
pompage : I'énergie récupérée par des panneaux solaires anime une pompe qui permet de faire
remonter |'eau sur le toit. La force gravitationnelle, avec la force de I'eau, entraine ensuite une
turbine qui permet de générer de |'électricité la nuit ou pendant les journées sans soleil.

Intervenant : un membre de I'équipe « Les Vétérans » (STE5, Polytech’Montpellier)

——

Conférences a suivre
également en live
sur LePoint.fr et sur

les réseaux sociaux

www.evenements.lepoint.fr/futurapolis-sante

#FuturapolisSanté
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Vendredi 13 octobre

11h0O

Infirmier(e)s en cancérologie : un métier en pleine évolution !

La crise des vocations que le secteur de la santé traverse a remis en lumiére le role fondamen-
tal des infirmiers en cancérologie. Face aux innovations organisationnelles et techniques, & la
pluridisciplinarité de la prise en charge et & la nécessaire transversalité ville /hépital, le métier est
en constante évolution offrant aujourd’hui des perspectives de carriére. Sont-elles suffisamment
attractives pour inverser la dynamique 2

Anne Ferrer, directrice générale du CHU de Montpellier
Marc Ychou, directeur général de I'Institut du Cancer de Montpellier

Etat des lieux et perspectives d’avenir de I'exercice infirmier

Partage d’expériences : Infirmier(e) en cancérologie, des trajectoires professionnelles
riches et plurielles

14h00

Cancer : des armes toujours plus précises et efficaces

Les tumeurs malignes sont attaquées sur tous les fronts possibles, avec des résultats incontestables.
La chirurgie est de plus en plus précise, la radiothérapie parfaitement focalisée et la chimiothéra-
pie - donc les traitements médicamenteux - ne cesse de progresser. En plus de I'immunothérapie,
qui a désormais largement fait les preuves de son efficacité, de nouveaux traitements - parfois
extrémement personnalisés - viennent réguliérement enrichir I'arsenal thérapeutique.

David Azria, professeur de radiothérapie, directeur du SIRIC (site de recherche intégrée sur
le cancer) de Montpellier et président de la Société francaise de radiothérapie oncologique
Avuriane Cano-Chancel, vice-présidente oncologie et hématologie d’AstraZeneca France
Francoise Rimareix, chirurgienne plasticienne et sénologue, directrice médicale de Gustave
Roussy (Villejuif)

Delphine Topart, cheffe d'équipe du Service d’Oncologie Médicale du CHU (Montpellier)
Marc Ychou, professeur d'oncologie digestive et directeur général de I'Institut du Cancer de
Montpellier

Monipellier www.evenements.lepoint.fr/futurapolis-sante
13 et 14 octobre #FuturapolisSanté
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14h45

Cancer : améliorer la vie pendant et apres la maladie

Si tout bascule le jour de I'annonce du cancer, les conséquences de cette maladie sur la vie
personnelle, familiale et professionnelle, tout comme sur la santé mentale, durent bien aprés
I'arrét du traitement. Les professionnels de santé en sont désormais parfaitement conscients. En
plus de travaux destinés & améliorer le suivi des traitements et & réduire leurs effets secondaires,
il est désormais évident qu'un accompagnement adapté doit aider les patients & traverser cette
épreuve et faciliter leur existence au quotidien.

Stéphanie Catala, cancérologue radiothérapeute & Cabestany, présidente et fondatrice de
I'association Oncoparcours Pyrénées orientales, membre du collectif Femmes de Santé
DocAmine, médecin généraliste et influenceur médical

Anne-Sophie Jean-Deleglise, directrice médicale de Jazz pharmaceuticals

Cyril Sarrauste, patient partenaire (membre du SIRIC de Montpellier), Co-responsable de
« Mon réseau Cancer Colorectal », membre du bureau de DiCE (Digestive Cancers Europe)
Marc Ychou, professeur d'oncologie digestive et directeur général de I'Institut du Cancer de
Montpellier

15h30

Ouverture Officielle

Vincent Bounes, anesthésiste-réanimateur, chef de service du Samu 31 et vice-président de la
région Occitanie/Pyrénées- Méditerranée chargé de la santé

Michaél Delafosse, maire de Montpellier, président de Montpellier Méditerranée Métropole
Etienne Gernelle, directeur du Point
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15h40

Hopital : tout ce qu’il faut changer

Les hopitaux vont mal. La crise nest pas seulement financiére, méme si le déficit des établisse-
ments publics et privés non- lucratifs avoisinait le 1 milliard d’euros fin 2022. La crise concerne
aussi les urgences, les intérimaires (qui acceptent trés mal le plafonnement de leurs rémunéra-
tions) et, plus globalement, I'ensemble du personnel soignant. Bref, il est indispensable d‘agir
rapidement, pour sauver un systéme de santé qui a longtemps fait la fierté de la France. Mais
que peut vraiment faire la région 2

Vincent Bounes, anesthésiste-réanimateur, chef de service du Samu 31 et vice-président
de la région Occitanie/Pyrénées-Méditerranée chargé de la santé

Anne Ferrer, directrice générale du CHU de Montpellier

Eric Oziol, médecin, président de la CME du CHU de Béziers

16h25

Keynote
Innover pour la santé : le role clé de la data

Dominique Pon, directeur général adjoint de Docaposte
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17h00
Longévité : Les derniéres découvertes du célebre
chercheur Miroslav Radman

Les travaux de ce biologiste franco-croate, créateur et directeur de MedILS (Institut méditerra-
néen des sciences de la vie & Split), sont & l'origine d’'immenses espoirs dans la lutte contre les
méfaits de I'avancée en &ge. Toute sa vie, il a étudié les mécanismes de réparation de I’ADN et
le processus du vieillissement. Il attribue ce dernier & I'oxydation de protéines qui engendre des
dommages irréversibles tels que le changement de leur conformation et leur agrégation, des
mutations dans I’'ADN et finalement la mort cellulaire. Ses découvertes ont déja des retombées
pratiques dans le domaine de la cosmétologie.

A partir de 17h45, dialogue avec :

Simon Galas, professeur de génétique moléculaire de I'’Aging - Université¢ de Montpellier —
IBMM CNRS

Jean-Marc Lemaitre, directeur de recherche INSERM, co-directeur de l'institut de médecine
régénérative et biothérapies (Montpellier)

13 et 14 octobre
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Samedi 14 octobre

9h45
Dans les coulisses de la préparation des sportifs
de haut niveau

EuroMov est un centre de recherche, d’innovation et de développement technologique dans les
sciences de la vie, de la santé, du mouvement, de l'information et de la cognition. On y étudie les
marqueurs sensorimoteurs — physiologiques, cogpnitifs, neuromusculaires, cérébraux, etc. - de la
santé, pouvant permetire la détection précoce des comportements & risque et la prédiction des
déficits / gains perceptivo-moteurs (talents, expertise, apprentissage, habileté). lls contribuent &
améliorer le geste et accélérer la rééducation des sportifs.

Stéphane Perrey, professeur des Universités en neurophysiologie, directeur du centre euro-
péen de recherche sur le mouvement humain (EuroMov)

Eva Serrano, conseillére experte de la haute performance & I’Agence Nationale du sport,
médaillée mondiale et européenne en gymnastique rythmique

Un sportif ou une sportive

10h40

Keynote
“Innovation : premier bilan du plan France 2030”

Multi-entrepreneur de la tech et député macroniste, Bruno Bonnell a succédé aux énarques Louis
Gallois et Louis Schweitzer & la téte d’un des plus beaux postes de la République : le secrétariat
général pour l'investissement. Son job consiste a vérifier que les 54 milliards d’euros des pro-
grammes d'investissement d‘avenir et désormais du plan France 2030 soient bien dépensés pour
irriguer les objectifs prioritaires du gouvernement. Il dispose notamment de 2,3 milliards d’euros
pour faire produire 20 bio-médicaments en France au cours des 7 années & venir...

Bruno Bonnell, secrétaire général pour I'investissement en charge du plan France 2030
et député du Rhéne

Monipellier www.evenements.lepoint.fr/futurapolis-sante
13 et 14 octobre #FuturapolisSanté
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Samedi 14 octobre

11h10
Innovation médicale : comment garder nos
super-cerveaux en France ?

Des chercheurs qui trouvent, c’est bien. Des chercheurs talentueux qui restent en France, c’est

q q
mieux | La nouvelle agence de I'innovation va veiller au grain. Pour celq, elle devra suivre toutes
les innovations, accélérer les procédures, faciliter la réalisation des essais cliniques, raccourcir
P q
les délais de mise sur le marché... Bref, impulser un véritable changement et donner aux entre-
p g
prises les plus prometteuses les moyens et |'envie de rester dans I'Hexagone. Qu’en attendent les
personnes concernées 2 Confrontations.

Lise Alter, médecin, directrice générale de I’Agence de I'innovation en santé

Philippe Combette, vice-président de l'université de Montpellier, en charge des partenariats
et de I'innovation

Christophe Douat, président du directoire de MedinCell

Hind Emad, vice-présidente de Montpellier Méditerranée Métropole, déléguée au
développement économique et numérique

12h00

Peut-on encore bien vieillir en France ?

Sophie Boissard, directrice générale de Clariane
Jérome Guedj, haut fonctionnaire et député, auteur de «Plaidoyer pour les vieux»

14h15

Alzheimer, schizophrénie : a la poursuite
des biomarqueurs sanguins

Analyser le contenu du sang pour tenter de comprendre ce qui se passe dans le cerveau, voila
ce que permet la recherche des multiples biomarqueurs. En psychiatrie, leur étude est destinée
& démembrer les maladies (identifier leurs différentes formes), prédire la réponse aux traite-
ments et aboutir & une médecine de précision. En neurologie, les biomarqueurs sanguins vont
rendre plus fiables et performants le diagnostic et la détection précoce de la maladie d’Alzhei-
mer et des maladies apparentées. Les conséquences d’un traumatisme cranien seront aussi
mieux évaluées.

Marion Leboyer, responsable du péle de Psychiatrie et Addictologie des Hopitaux
Universitaires Henri Mondor, directrice du laboratoire de psychiatrie génétique & 'Institut
Mondor de Recherches Biomédicales (INSERM U955) et de la Fondation FondaMental
Sylvain Lehmann, responsable du laboratoire de biochimie et de protéomique clinique
au CHU de Montpellier

Monipellier www.evenements.lepoint.fr/futurapolis-sante
13 et 14 octobre #FuturapolisSanté
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15h00

Santé mentale : mais qu’arrive-t-il a nos jeunes ?

20% des 15-24 ans souffraient de syndromes dépressifs en 2021. Un taux quatre fois plus im-
portant que celui établit par la méme étude, en 2014. Cette proportion a été révélée en début
d’année par un rapport de la Direction de la recherche, des études, de I'évaluation et des statis-
tiques. La crise du Covid explique - en partie — le mal-étre des jeunes qui se sont retrouvés isolés
de leurs copains et confinés, souvent avec leurs parents. Il faut y ajouter les inquiétudes pour la
planéte et la « virtualisation » des relations. Avis de spécialistes sur les aides & leur apporter.

Alexandra Carré, psychiatre, unité jeune adulte, hépital La Colombiére (Montpellier)

15h35

Ce qui se joue pendant les 1000 premiers jours de la vie

De sa conception & la fin de sa 2e année, le bébé se développe et se transforme & vue d'ceil.
Dans son cerveau, des milliers de connexions neuronales se forment chaque minute, en réponse
& ses échanges avec son entourage. Son environnement physique et chimique intervient aussi
dans son devenir. Des spécialistes s'intéressent & cet « exposome ». C'est le cas des chercheurs
de la cohorte Marianne. Lancée en mars 2022, elle va inclure 2 300 familles, (parents-bébés)
qui seront suivies pendant dix ans pour tenter d’identifier les facteurs environnementaux et bio-
logiques impliqués dans la survenue d'un trouble du spectre de l'autisme et du neurodévelop-
pement.

Amaria Baghdadli, professeur de pédopsychiatrie, responsable du Centre d'excellence
sur l'autisme et les troubles du neuro-développement (CHU de Montpellier)

Philippe Deruelle, professeur d'obstétrique et de gynécologie & la maternité

Arnaud de Villeneuve du CHU de Montpellier et & la faculté de médecine de
Montpellier-Nimes
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16h20
Maladies auto-immunes : quand l'organisme s’attaque
a lui-méme

Alors qu'il est destiné & nous protéger contre les virus, bactéries et autres microbes, notre systéme
immunitaire peut se déréguler, s'emballer et agresser nos propres organes. Il existe au moins 80
maladies dites auto-immunes, dont le diabéte de type 1, la sclérose en plaques, la polyarthrite
rhumatoide et la maladie de Crohn. Les chercheurs développent de nouvelles stratégies théra-
peutiques contre ces pathologies complexes, pour contréler le systéme immunitaire sans pour
autant qu'il risque de baisser la garde vis-&-vis des agents infectieux. Rencontre avec les spécia-
listes du nouvel institut hospitalo-universitaire de Montpellier, Inmun4Cure.

Maria Farida Djouad, directrice de recherche Inserm (Montpellier)

Christian Jorgensen, directeur de |'Institut Médecine Régénératrice & Biothérapies
de Montpellier

Une patiente souffrant de polyarthrite rhumatoide

13 et 14 octobre
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Apprenez les gestes de pre-
miers secours avec
D’un seul geste gréace ala

réalité virtuelle
en continu sur les 2 jours

Plongez al’intérieur du corps humain gréce a
la réalité virtuelle avec I'lnserm

en continu sur les 2 jours

Ils sont I'affaire de tous, car chacun peut étre . . . A
Explorer les vaisseaux sanguins, vous frayer un chemin dans le mucus & la

confronté & une situation d'urgence mais ne P . . . .
recherche d'un site infectieux, traiter le mal qui ronge un patient et rapporter

sont généralement pas assez connus de la po- m . . P . . .
un prélévement pour fabriquer un trai- tement : c'est 'aventure immersive ori-

ulation... Avec l'aide de nos formateurs, testez . . . s "
p
ginale que vous propose de vivre I'Inserm avec son jeu de réalité virtuelle

le simulateur de massage cardiaque en réalité . .
9 q ViRal” I A vous de jouer, prenez les commandes |

virtuelle avec d'Un seul geste. Vivez une véri- S
L T Accessible & tous

table situation d'urgence et réalisez les gestes

de premiers secours simplement et rapidement

avec un mannequin connecté.

Accessible & tous

Découvrez le Centre

International
UNESCO ICIREWARD

en continu sur les 2 jours

Gérer et comprendre les chocs

post-traumatiques grace a la relation
homme/ cheval avec Eiqus

en continu sur les 2 jours

Vivez une expérience sur mesure en immersion compléte dans
une nature préservée, avec des chevaux élevés en troupeau en
semi-liberté. Notre protocole breveté est un outil polyvalent de
dépistage des chocs émotionnels et fraumatiques (PTSD) avec
des chevaux réels et virtuels. Les biofeedbacks de I'utilisateur
(sons, mouvements, variation du rythme cardiaque, efc.) sont
pris en compte pendant |'expérience et déterminent ainsi le
comportement du cheval. L'expérience EIQUS est ainsi acces-
sible & tous, petits et grands.

Accessible & tous

13 et 14 octobre

Le Centre International UNESCO ICIREWARD est
I'unique Centre UNESCO de recherche et de for-
mation dédié & I'eau continentale en France. Situé &
Montpellier, il compte parmi les plus im- portants au
niveau international. La communauté scientifique du
Centre forme ainsi un riche réseau pluridisciplinaire
et international pour améliorer la compréhension
des enjeux de I'eau : sa disponi- bilité, sa qualité,
son partage ou encore les phé- noménes extrémes
(inondations, sécheresses). En accord avec la mission
que lui a confiée 'UNESCO, le Centre ICIREWARD
contribue aussi & la formation des scolaires et la
médiation scienti- fique auprés du Grand Public.

Accessible & tous
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VéloSmoothie :
la prévention de facon
ludique !

en continu sur les 2 jours

L'Institut du Cancer de Montpellier propose
une animation ludique de promotion de I'acti-

vité physique et de la bonne alimentation : le

VeloSmoothie. Il sagit d'un vélo équipé d'un
mixeur intégré. En pédalant, vous préparez
votre propre smoothie frais et sain, favorisant
une alimentation équilibrée. Une approche
ludique de la prévention santé |

Accessible & tous

Comment allons-nous nous nourrir
et nous soigner demain a Montpel-
lier ?

Venez échanger avec l'équipe de

MedVallée pour le savoir !
en continu sur les 2 jours

MedVallée, un projet de territoire au croisement de 3 filiéres
d’excellence, la santé¢ / l'alimentation / I'environnement,
au service d’'une meilleure santé globale. Avec MedVallée,
Montpellier entend répondre aux trois grands défis de demain
Nourrir, Soigner, Protéger en s'appuyant sur I'ensemble des
écosystémes économiques, académiques et de la recherche,
pour faire de Montpellier un Péle Mondial d’excellenceS en
santé globale. Venez échanger avec les acteurs du projet
pour mieux comprendre les défis.

Accessible & tous

13 et 14 octobre

COMEDIE-NENETAGE

Découvrez I'application ICOPE
Monitor soutenue par le Mécénat
santé des Mutuelles AXA

en continu sur les 2 jours

Le programme ICOPE, développé par I'lHU Health Age de
Toulouse, a pour obijectif de permetire au plus grand nombre de
vieillir en bonne santé.

Comment 2 Grace & un accompagnement individualisé par une
équipe médicale, permettant de maintenir le plus long- temps
possible les 6 fonctions essentielles pour préserver sa qualité de
vie : la vision, I'audition, la mémoire, la mobilité, la nutrition et
I'humeur.des communautés humaines.

Accessible & tous

Médecins,
la Région Occitanie

est faite pour vous !
en continu sur les 2 jours

Le GIP Ma santé, Ma Région embauche des
médecins généralistes & temps plein ou &

temps partiel, dans divers territoires, ruraux,

lit- toraux ou encore de montagne.

- Consacrez-vous uniquement a vos patients
- Bénéficiez de conditions de travail de
qualité - Travaillez dans un environnement
stimulant

- Profitez d’un cadre de vie de qualité

Accessible & tous
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Quand bouger devient un jeu ...
d’adulte !

en continu sur les 2 jours

Venez tester MediMoov, un jeu vidéo qui associe la capture

de mouvements aux jeux vidéo, pour rendre la gymnastique

quotidienne plus motivante. Il stimule les capacités physiques
et cognitives des joueurs et leur permet d'avoir une activité
adaptée, ludique et agréable, en prévention ou en rééduca-
tion. Les EHPAD du CCAS de Montpellier et quelques clubs
de l'age d'or sont équipés de MediMoov.

Accessible & tous

Avez-vous le rythme dans
la peau?
en continu sur les 2 jours

La BAASTA vous apportera la réponse. |
s'agit d'une batterie de tests, sur mobile,
permettant 'évaluation des capacités ryth-
miques perceptives et sensorimotrices. Elle est
constituée de tests simples comme un tapote-
ment indicé sur des sons et de la musique. En
médecine, elle est particuliérement pertinente
pour mesurer une évolution des performances
d’une personne en comparant ses résultats
entre deux sessions, par exemple en pré/post
entrainement. Pour vous, il s‘agira simplement
d'évaluer votre niveau de synchronisation.

Accessible & tous

13 et 14 octobre

Ordonnance musicale :
apprenez a marcher a votre
rythme

en continu sur les 2 jours

BeatMove est un systéme d'aide & la marche basé
sur la synchronisation marche-musique, lauréat du
HandiTech Trophy 2022 de BPI France. Il détecte
la cadence naturelle de marche de la personne et
propose une musique dont le rythme correspond
parfaitement & l'alternance de ses pas. Et pour
I'aider & aller plus vite, il accélére subtilement

et dynamiquement le rythme de la musique. I
améliore le quotidien des personnes atteintes de
la maladie de Parkinson, mais sert aussi & tous le
monde en prévention.

3 personnes toutes les 15 min pourront tenter
I'expérience.

Accessible a tous

Architecture : un jeu pour construire
sans jamais ralentir

en continu sur les 2 jours

Développé par le studio francais NaturalPad, spécialisé
dans les jeux vidéo qui apportent une alternative ludique
& la rééducation et a l'activité physique adaptée, Beat

Workers est un jeu de rythme particulier. Il fera de vous le

Grand architecte, chargé de reconstruire les monuments de

diverses villes de France ; malheureusement, le Saboteur
est [& pour vous mettre des batons dans les roues. Pour
cela, vous disposez de deux robots constructeurs dont
les performances sont proportionnelles & votre capacité
a suivre le rythme de la musique tandis que les robots du
Saboteur font tout pour mettre le bazar.

Accessible & tous
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Vendredi 11h-12h

Cancer : tout savoir sur ces indispensables %
réseaux de patients

Patients en Réseaux, association gérée par des patients pour des patients et aidants,

offre une écoute, un soutien, et un environnement d’échange pour les personnes

touchées par la maladie cancéreuse. Que ce soit pendant les traitements ou aprés

ceux-ci, ces échanges permettent de mieux vivre son parcours de soins, d‘améliorer
sa qualité de vie, et de se sentir écouté et compris. Venez partager vos expériences,
voire bénéficier de celles des autres, dans une ambiance conviviale.

Cyril Sarrauste, patient partenaire (membre du SIRIC de Montpellier),
Co-responsable de « Mon réseau Cancer Colorectal », membre du bureau de
DiCE (Digestive Cancers Europe)

Vendredi 15h-16h
Stress post-traumatique : des solutions inno-
vantes pour sa prise en charge

Informations & venir

Vendredi 16h-17h

Cancer aux féminins : apprendre l'auto-
palpation des seins et les signes qui doivent
alerter

A l'occasion d’octobre rose, le mois dédié a la lutte contre le cancer du sein, le
collectif octobre rose qui unit les acteurs associatifs et institutionnels montpelliérains
agissant sur la cause propose un atelier pour aborder toutes les questions sur la dé-
pistage du cancer du sein et apprendre & réaliser I'auto-palpation. Alors qu'il touche

une femme sur huit, le dépistageprécoce du cancer du sein est essentiel : détecté tét,

il se guérit & plus de 90% !
Intervenant a venir

2 ESPACES DE RENCONTRE
Les intervenants pourront prolonger les échanges avec
le public au sein des deux espaces de rencontre situés
au premier étage de I’Opéra - Comédie
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Samedi 10h-11h S,
Tout savoir sur la polyarthrite rhumatoide et Tes
référents progres de la recherche

La polyarthrite rhumatoide touche 0,5% de la population en France et 1 % dans
le monde. C'est une maladie autoimmune. L'inflammation mal contrélée d'une ar-
ticulation pour une raison encore mal comprise conduit & des crises inflammatoires
chroniques et entraine la destruction du cartilage puis de l'os sur le long terme.
Chaque mouvement devient douloureux. Véritable handicap aux conséquences
socio-économiques lourdes, la polyarthrite rhumatoide livre au fil des années ses
secrefs et la recherche avance : état des lieux de la maladie, diagnostic et traitements

actuels, avancées de la science dans le domaine : faisons le point |

Florence Appatrailly, directrice de recherche Inserm au sein de I'Institut de méde-
cine régénératrice et de biothérapie de Montpellier dirigé par Christian Jorgensen
(Inserm — Université de Montpellier), et membre du CA de l'association « Femmes
& Sciences ». Elle a participé a la BD « InScience : cultive ta santé avec I'Inserm ».

Samedi 11h-12h
Un microbiote sain pour un esprit sain

Le microbiote intestinal, allié de notre santé au quotidien, peut-il également nous ai-
der & protéger nos facultés mentales 2 Ces micro-organismes, qui vivent & l'intérieur
de nous, évoluent en fonction de notre &ge, de notre sexe et de notre mode de vie.
Dés la naissance, ils contribuent au fonctionnement de notre corps et de notre cer-
veau, par des échanges et des communications permanentes. La composition du mi-
crobiote intestinal est altérée dans des pathologies chroniques telles que le diabéte
ou l'obésité, mais également dans les maladies du cerveau. Autisme, dépression,
maladies d’Alzheimer ou de Parkinson : prendre soin de notre flore intestinale pour-
rait constituer une piste de prévention ou d'intervention face & ces situations ob le
cerveau fonctionne anormalement.

Sylvie Claeysen, chercheuse Inserm au sein de |'Institut de génomique fonction-

nelle & Montpellier (Inserm — CNRS-Université de Montpellier).

2 ESPACES DE RENCONTRE
Les intervenants pourront prolonger les échanges avec
le public au sein des deux espaces de rencontre situés
au premier étage de I'Opéra - Comédie

\



FUTURAPOLIS N
sante

Le Point remercie les partenaires de Futurapolis Santé

GRANDS PARTENAIRES

Pyrénées - Méditerranée

montpellier

e MEDVALLEE

MONTPELLIER

E

PARTENAIRES OFFICIELS

AstraZeneca clariane Medtronic  P\V:

AAAAAAAAAAAAA

r Jazz Pharmaceuticals BANQUE POPUlD.élleQJE g MedlnCeII DOCA:OSTE

PARTENAIRES ACADEMIQUES

& M M 1 o
ICIREWARD unesco !nserm unjlcancer . ‘ ;lncer
MEDIAS

RADIO m = 3 f,an::
— TOMHTIP_EEERCO ® occitanie bl

herault

& METROPOLITAN Doctissimo Midi Libre

ED. La librairie Le Grain des Mots sera présente au rez-de-chaussée
et proposera les ouvrages des intervenants

Monipellier www.evenements.lepoint.fr/futurapolis-sante
13'et 14 octobre #FuturapolisSanté
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MONTPELLIER MEDITERRANEE
METROPOLE

Réunissant 31 communes et plus de 500 000 habi-
tants en 2021*, Montpellier Méditerranée Métro-
pole est dotée de la plus forte croissance démogra-
phique de France, idéalement située au carrefour
d’influences qui brasse toute la Méditerranée.
Depuis son élection en juillet 2020, Michaél Dela-
fosse, Maire de Montpellier, Président de Montpellier
Méditerranée Métropole a choisi de faire de Mont-
pellier Méditerranée Métropole un acteur majeur
engagé en faveur de la transition écologique et so-
lidaire. La gratuité des transports en commun, mesure
emblématique de son mandat, qui sera effective pour
tous les habitants de la Métropole le 21 décembre
2023 prochain en est un exemple majeur. Mesure
phase, elle s'inscrit dans le véritable « choc des mo-
bilités » destiné & favoriser d'ici & 2025 I'usage des
alternatives a la voiture, redonner du pouvoir d’achat
aux Montpelliérains et renforcer I'attractivité écono-
mique du centre-ville.

Développer les filieres d'excellence du territoire et
faire de Montpellier, une Métropole exemplaire en
Santé Globale est une autre priorité de mandat en
compléte adéquation avec la premiére.

Avec MEDVALLEE Montpellier, stratégie de déve-
loppement économique et d’‘aménagement de terri-
toire au croisement de trois filiéres d'excellence - la
santé, l'alimentation-agronomie-agriculture et I'en-
vironnement -, Michaél Delafosse a pour ambition
de faire rayonner Montpellier comme péle d'excel-
lenceS en santé globale. Nourrir, Soigner, Protéger
sont les grands défis de demain ainsi que la devise
de MEDVALLEE, dynamique collaborative qui fédére
les acteurs afin de créer des synergies interdiscipli-
naires pour stimuler le développement économique
et I'emploi par l'innovation, renforcer |'attractivité et

Montpellier

13'et 14 octobre

la visibilité internationale du territoire, attirer et former
les talents de demain, développer des infrastructures
performantes et vertueuses et favoriser le recours au
digital et & I'innovation.

* Chiffres INSEE

Plus d’informations sur : www.montpellier3m.fr

ASTRAZENECA

AstraZeneca est une entreprise biopharmaceutique
internationale guidée par la science et axée sur la
recherche, le développement et la commercialisation
de médicaments de prescription dans les domaines de
I'oncologie, des maladies rares, des maladies cardio-
vasculaires, rénales et métaboliques, et des maladies
respiratoires & immunologiques. Basée & Cambridge,
au Royaume-Uni, AstraZeneca opére dans plus de
100 pays et ses médicaments innovants sont utilisés
par des millions de patients & travers le monde.

Plus d’informations sur : www.astrazeneca.fr

www.evenements.lepoint.fr/futurapolis-sante
#FuturapolisSanté
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AXA France

Entité du Groupe AXA, dirigée par Guillaume Borie,
AXA France protége 10 millions de clients, particuliers,
entreprises et professionnels, grice & I'expertise et a la
proximité de ses réseaux commerciaux et prés de 14
000 collaborateurs. Etre un assureur engagé pour un
monde durable et inclusif, c’est ainsi que nous voyons
notre métier, en lien avec notre ancrage territorial et
notre raison d'étre « Agir pour le progrés humain en
protégeant ce qui compte ». Dans le cadre de nos en-
gagements de mécénat et en complément des axes
traditionnels autour de la solidarité, de I'environnement
et des territoires, nous avons lancé en 2022 un pro-
gramme dédié a la santé qui vise & soutenir des projets
de recherche innovants au sein d'institutions publiques
et privées en France. Doté d'un budget de 45 millions
d’euros sur 3 ans financé par les Mutuelles AXA, il a
pour ambition de permetire des avancées significa-
tives en matiére de santé pour la jeunesse et le grand
dge ainsi que la formation d’excellence pour les jeunes
scientifiques.

Plus d’informations sur : mutuelles-axa.fr/mecenat

BANQUE POPULAIRE SUD

La Banque Populaire du Sud, une grande banque régio-
nale et coopérative au service de ses clients.

Ancrée dans le tissu économique local et fidéle & ses va-
leurs, Banque Populaire du Sud s'est développée avec
et pour ses clients, devenant un acteur majeur de la vie
économique et sociale dans 9 départements du sud de
I'Occitanie. Elle compte prés de 550 000 clients,

228 000 sociétaires, 264 agences, 7 centres d'affaires,
dont 1 qui accompagne les start-ups et les entreprises
innovantes, ainsi que de nombreuses agences spéciali-
sées : étudiants/enseignants, fonction publique, profes-
sions libérales, clientéle patrimoniale, clients appétents
aux problématiques de développement durable.

Plus d’informations sur : www.banquepopulaire.fr/

sud

Montpellier
13et'14 ociobre

CASDEN

Banque coopérative de la Fonction publique, la CAS-
DEN accompagne ses Sociétaires dans leurs projets et
leur propose une offre globale d'épargne, de crédits et
de caution.

Elle a noué un partenariat durable avec Banque Popu-
laire pour permettre & ses Sociétaires de bénéficier d'une
offre bancaire compléte et de proximité.

Avec plus de 2,2 millions de Sociétaires, elle poursuit son
ambition de devenir la banque de référence de la Fonc-
tion publique et d’étre au plus proche des attentes et des
besoins de ses membres.

Construite sur un modéle alternatif et affinitaire, la CAS-
DEN s‘appuie sur des valeurs de coopération et de soli-
darité, et partage avec ses Sociétaires le sens du service
public.

Plus d’informations sur : www.casden.fr

CLARIANE

Clariane est la premiére communauté européenne de
soin dans les moments de fragilité. Elle est présente dans
sept pays : Allemagne, Belgique, Espagne, France, lta-
lie, Pays-Bas et Royaume-Uni.

Avec leurs différentes expertises, les 67 000 profession-
nels du Groupe travaillent chaque année au service de
plus de 800 000 patients et résidents dans trois grands
domaines d'activités : les maisons de retraite médica-

li- sées (Korian, Seniors Residencias, Berkley, etc.), les
éta- blissements et services de santé (Iniceq, lta, Grupo
5, Le- benswert, etc.) ainsi que le domicile et habitat
alternatif (Petits-fils, Les essentielles, Ages et Vie, etc.).
Clariane est devenue en juin 2023 société & mission et
a inscrit dans ses statuts une nouvelle raison d'étre, com-
mune & toutes ses activités : « Prendre soin de I'humanité

de chacun dans les moments de fragilité ».

Plus d’informations sur : www.clariane.com

www.evenements.lepoint.fr/futurapolis-sante
#FuturapolisSanté
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DOCAPOSTE

Référent de la confiance numérique en France et fi-
liale du groupe La Poste, Docaposte accompagne
toutes les entreprises et institutions publiques dans
leur transformation et leur permet de l'accélérer, en
confiance. Expert dans le traitement de données
sensibles et Tiers de confiance, Docaposte bénéficie
d'un positionnement unique sur le marché qui lui per-
met de répondre de bout en bout & I'intégralité d'un
besoin client, dans le respect des réglementations et
avec l'assurance d'une donnée hautement sécuri-
sée. Leader des solutions numériques de confiance
(vote électronique, lettre recommandée électronique,
signature électronique, archivage numérique) et
premier opérateur de données de santé en France
avec plus de 45 millions de dossiers médicaux, Do-
caposte apporte son expertise dans la conception
et la gestion de plateformes numériques sur mesure.
Ses savoir-faire industriels et de délégation de ges-
tion lui permettent de répondre & tous les besoins de
ses clients. Docaposte compte plus de 40 000 en-
treprises et administrations clientes, plus de 7 500
collaborateurs répartis sur prés de 86 sites en France
et a l'international. Docaposte a réalisé 826 M€ de
chiffre d'affaires en 2022.

Plus d’informations sur : www.docaposte.com

JAZZ PHARMACEUTICALS

Jazz Pharmaceuticals est un laboratoire biopharma-
ceutique infernational fondé en 2003. Notre mission
est de transformer la prise en charge thérapeutique
des patients en découvrant, développant et commer-
cialisant des médicaments répondant & des besoins
thérapeutiques non satisfaits en onco-hématologie
et en neurologie. Nous disposons d'un portefeuille
diversifié de médicaments commercialisés et de nou-
veaux produits candidats, & un stade précoce ou
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avancé de développement. Jazz compte des em-
ployés partout dans le monde, au service des pa-
tients dans prés de 75 pays.

Plus d’informations sur : www.jazzpharma.com

MEDINCELL

MedinCell est une société pharmaceutique au stade
commercial qui développe un portefeuille de pro-
duits injectables & action prolongée, dans différentes
aires thérapeutiques. Notre technologie BEPO® vise
a garantir 'observance des patients, & améliorer
I'efficacité et I'accessibilité des traitements, et & en
diminuer I'empreinte environnementale. Nous col-
laborons avec de nombreux acteurs de I'industrie
pharmaceutique et des fondations de premier plan
pour améliorer la santé dans le monde & travers de
nouvelles options thérapeutiques.

Plus d’informations sur : www.medincell.com

www.evenements.lepoint.fr/futurapolis-sante
#FuturapolisSanté
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MEDTRONIC

Nous sommes un leader mondial des technologies
de santé et nous abordons les plus grands problémes
de santé auxquels la société est confrontée en recher-
chant et en proposant des solutions.

Notre Mission — soulager la douleur, rétablir la san-
té et prolonger la vie — rassemble une équipe de
plus de 90 000 personnes passionnées & travers le
monde.

Forts de notre expertise, notre curiosité insatiable et
notre désir d'aider tous ceux qui en ont besoin, nous
proposons des technologies innovantes qui trans-
forment la vie de deux personnes chaque seconde,
chaque heure, chaque jour.

Toujours tournés vers |'innovation pour mieux ré-
pondre aux besoins des patients, nous collaborons
avec les professionnels de santé et nous mettons en
place une approche des soins intégrant l'analyse
poussée de données.

Nous nous engageons & foujours mettre I'humain au
premier plan afin d'apporter de meilleurs résultats
pour les patients et d'avoir un impact positif.
Medtronic. Concevoir |'extra-ordinaire.

Plus d’informations sur : www.medtronic.com

Centre UNESCO de I’Eau ICIREWARD

Le Centre International UNESCO ICIREWARD est ac-
cueilli au sein de I'Université de Montpel- lier. Rassem-
blant 17 laboratoires de recherche, 400 scientifiques
et prés de 150 doctorants, ICIREWARD compte parmi
les plus grands Centres de recherche et de formation
sur I'eau au niveau international. En accord avec la

Montpellier
13et'14 ociobre

mission que lui a confiée 'UNESCO, le Centre a pour
ambition de contribuer & développer et & renforcer
les capacités dans les pays du Sud, avec un focus sur
le Bassin Méditerranéen et le continent africain. En
matiére de recherche scientifique, ICIREWARD inscrit
son action dans la réponse aux défis cruciaux ren-
contrés par les régions particuliérement vulnérables
du fait de I'urbanisation rapide de nos sociétés, de la
pression démographique croissante et des effets du
changement climatique.

Plus d’informations sur : fr.unesco-montpellier.org

CHU MONTPELLIER

Le CHU (centre hospitalier universitaire) de Montpel-
lier est un lieu historique d’exercice d'une médecine
d'excellence. Il a pour missions fondamentales le
soin, I'enseignement, la recherche, mais également
la prévention, I'éducation en santé et la lutte contre
I'exclusion sociale.

Il s'organise autour de 13 péles hospitalo-universi-
taires regroupant toutes les spécialités médico-chirur-
gicales et répartis dans plusieurs sites géographiques
sur Montpellier :

- Lapeyronie (os et articulations, urgences)

Armaud de Villeneuve (femme, enfant, coeur-poumons);
- La Colombiére (psychiatrie) et Antonin Balmes (gé-
rontologie);

- Saint Eloi (digestif);

- Gui de Chauliac (neurosciences, téte et cou);

- Centre de soins dentaires

Plus d’informations sur : www.chu-montpellier.fr

www.evenements.lepoint.fr/futurapolis-sante
#FuturapolisSanté
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ICM

Il'y a un siécle, le 26 octobre 1923, naissait & Mont-
pellier le Centre régional de lutte contre le cancer par
la création d’une petite unité de cinq lits au sein de
I'hépital public suburbain de Montpellier. L'histoire de
ce Centre devenu I'Institut du Cancer de Montpellier
ne va pas cesser d'étre alimentée par des femmes et
des hommes dévoués unis par la conviction de trans-
former I'espoir de guérir en nombreuses victoires
contre la maladie. De nombreux professeurs de re-
nom, accompagnés d'équipes de soignants et d'ad-
ministratifs remarquables, ont faconné I'identité de
I'établissement jusqu’ad devenir un centre incontour-
nable dans le soin des patients, la recherche, la for-
mation et la prévention en cancérologie. Aujourd’hui,
ce sont plus de 1000 professionnels, 130 médecins
et 250 chercheurs qui ceuvrent au quotidien pour
imaginer et mettre en ceuvre les thérapies les plus
avancées, avec les valeurs historiques d’humanisme,
d’excellence, d’innovation et de solidarité.

Plus d’informations sur : institutducerveau-icm.org

INSERM

Créé en 1964, L'Inserm est le seul organisme de re-
cherche public francais entierement dédié a la santé
humaine. Linstitut réunit 15 000 chercheurs, ingé-
nieurs, techniciens et personnels administratifs, avec
un objectif commun : améliorer la santé de tous par
le progrés des connaissances sur le vivant et sur les
maladies, l'innovation dans les traitements et la re-
cherche en santé publique. Fort de ses 315 labora-
toires de recherche, |'Inserm est aujourd’hui au Ter
rang européen des institutions académiques de re-
cherche dans le domaine biomédical, avec plus 13
000 publications scientifiques par an.

Plus d’informations sur : www.inserm.fr

Montpellier
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UNICANCER

Unicancer est |'unique réseau hospitalier francais
100 % dédié & la lutte contre le cancer.

[l réunit les 18 Centres de lutte contre le cancer fran-
cais (CLCC), des établissements de santé privés &
but non lucratif, répartis sur 20 sites hospitaliers en
France, ainsi que 2 établissements affiliés. Les CLCC
prennent en charge prés de 550 000 patients par
an. Unicancer est aussi le premier promoteur aca-
démique d'essais cliniques en oncologie avec 109
essais cliniques, plus de 22 700 patients inclus. Re-
connu comme leader de la recherche en France, le
réseau Unicancer bénéficie d’'une réputation mon-
diale avec la production d'un tiers des publications
francaises d’envergure internationale en oncologie.
Unicancer est également pionnier en matiére de re-
cherche sur les données de santé.

Plus d’informations sur : www.unicancer.fr

DOCTISSIMO

Doctissimo, votre coach expert du quotidien

Depuis plus de 20 ans, Docfissimo se donne pour ambi-
tion de vous accompagner dans les moments importants
de votre vie et de celles et ceux que vous aimez. Santé,
médicament, grossesse, nutrition, sexualité, forme, psy-
chologie... Toutes les connaissances scientifiques ac-
tuelles touchant au bien-étre y sont expliquées dans un
langage clair et accessible a tous. A I'écoute de ses lec-
teurs et de ses communautés, Doctissimo a développé
de nouvelles thématiques comme les médecines douces,
la beauté naturelle, le développement personnel, Fitness
Master Class en vidéo...

Tous les jours, Doctissimo décrypte l'actualité santé-
bien-étre gréce aux nombreux experts de son comité
médical.

Doctissimo, c'est également une communauté d‘inter-
nautes qui se retrouvent sur les forums de discussion.
Véritable coach expert du quotidien, Doctissimo est le
site leader sur I'univers santé et bien-étre.

Plus d’informations sur : www.doctissimo.fr

www.evenements.lepoint.fr/futurapolis-sante
#FuturapolisSanté
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FRANCE BLEU FRANCE 3

France Bleu est le média de la vie locale, aux prés de  France 3 Occitanie : On n'a jamais été aussi proches !
3 millions d'auditeurs quotidiens et aux 10 millions ~ C’est un défi que reléve France 3 depuis la rentrée :
de visiteurs uniques chaque mois. Elle est la radio de  permettre aux téléspectateurs de suivre toute |'actualité

service public qui donne la parole & toutes les régions - locale, régionale, nationale et internationale - par le
de France. Chaque jour, en direct, France Bleu offre,  prisme de leurs territoires.

gréce & ses 44 stations locales, toute I'information, les  L'info de France 3 Occitanie s'organise ainsi autour de
débats et toute la diversité des territoires. grands rendez-vous : ICl matin, ICI 12/13 etICl 19,/20.
Dans I'Hérault, France Bleu Hérault tend ses micros & Proximité rime avec connecté : le réseau régional de
tous les acteurs de la vie locale, du monde associa-  France 3 propose un fil d'actualité sur ses sites régio-
tif, culturel et sportif. Elle consacre de nombreux pro-  naux d’information et sur I'application « Ici, par France
grammes & la gastronomie, & la découverte des ré-  Bleu et France 3 ». Une information vérifiée, certifiée
gions et de leur patrimoine. Elle assure ses missionsde  par les journdlistes implantés dans les territoires. Sur
service public au plus prés de ses auditeurs. nos plateformes numériques, ce sont aussi des directs,

des articles, des infos pratiques et des dossiers sur les

Plus d’informations sur : www.francebleu.fr grandes questions d'actualité.

Plus d’informations sur : france3-regions.francetvin-

FRANCE INTER fo.fr/

France Inter est une station de radio généraliste na-  METROPOLITAIN

tionale publique francaise du groupe Radio France

lancée en 1947. Métropolitain est votre média numéro un sur I'Hérault.
Elle est considérée comme « la voix de la France »  Suivez l'actualité en temps réel sur notre site internet
avant la libéralisation des ondes du début des an- et notre application mobile Métropolitain, 100% gra-
nées 1980, et reste aujourd’hui la principale station  tuite et disponible sur IOS et Android. Economie, po-
du service public. Elle couvre I'ensemble du territoire litique, faits-divers, sport, culture, insolite, sans oublier
francais avec la modulation de fréquence (FM) et les bonnes adresses et les infos positives pour profiter
propose par ailleurs ses programmes sur Internet, lui  de notre belle région.

permettant de toucher un auditoire francophone dans ~ Refrouvez-nous également en papier : un hebdo-
madaire tous les mardis, tirés & 10 000 exemplaires
et destinés aux décideurs économiques, politiques et
culturels de la Région ; un semestriel lifestyle de prés de
200 pages qui aborde l'actualité sous tous les angles.
Rejoignez-nous également sur nos réseaux sociaux :
Facebook, Twitter/X, Instagram et Linkedin.

le monde entier.

Plus d’informations sur : www.radiofrance.fr/fran-
ceinter

Plus d’informations sur : https:/ / actu.fr/metropolitain

13 et 14 octobre
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MIDI LIBRE

Midi Libre est un des titres de la Presse quotidienne
régionale diffusé dans six départements de la région
Occitanie (11 éditions locales).

Créé en 1944, il appartient au groupe Dépéche du
Midi (La Dépéche du Midi, L'Indépendant, Centre
Presse Aveyron, Midi Olympique...). Depuis plusieurs
années, Midi Libre est un acteur important de I'infor-
mation sur le numérique : le site de Midi Libre est ainsi
I'un des leaders des sites d'actualités en France avec
prés de 50 millions de visites par mois. Midi Libre a
diversifié ses activités en organisant des Labs (San-
té, Immobilier, Agriculture...), des salons (Immobilier,
Auto....) et des événements grand public (Forum Le
monde Nouveau...).

Plus d’informations sur : www.midilibre.fr

RADIO AVIVA

Radio Aviva est une radio associative locale, géné-
raliste et indépendante qui diffuse des programmes &
destination de tous les publics, 24h/24 et Zjours/7.
Depuis 40 ans, la radio diffuse & Montpellier sur
88FM et s'est déployée en 2023 sur Nimes et Perpi-
gnan en DAB+

Trés impliquée dans la cité, la radio est reconnue
pour la variété et |'éclectisme de ses programmes
consacrés notamment & l'actualité régionale dans les
domaines de la culture, de I"économie, du social, de
I'emploi, de la politique, de la recherche, de la santé,
de la nutrition, de la psychologie, de la vie associa-

tive et de I'environnement.

Plus d’informations sur : radio-aviva.com

Montpellier
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TOULECO

Média d'informations économiques en région Occi-
tanie, ToulEco traite de I'actualité et des entreprises &
travers une Matinale digitale, envoyée tous les ma-
tins & 65 000 inscrits, ainsi qu'un magazine frimestriel
papier, dont les éditions & Toulouse, & Montpellier et
dans le Tarn, sont vendues en kiosque. ToulEco et ses
déclinaisons (ToulEmploi, ToulEco Green, ToulEco TV...)
revendique une audience de 200 000 lecteurs, princi-

palement des décideurs et des entreprises en Occitanie.

Plus d’informations sur : www.touleco.fr

VIVRE FM

Vivre FM est la 5éme radio associative de France.
Employant plus de 50% de personnes en situation
de handicap, elle émet depuis 18 ans sur 93.9FM en
DAB+ en région parisienne et lyonnaise, sur www.
vivrefm.com en streaming et sur les principales plate-
formes de podcasts

Créée pour donner la parole aux personnes concer-
nées par le handicap, sa ligne éditoriale s'est élargie
aux Aidants, & I'égalité Femme/Homme, la Diversité,
la RSE, la communauté LGBT+...

Elle est la seule radio & traiter des différences au quo-
tidien en Europe.

La radio gére également un centre de remobilisation
professionnel pour personnes en situation de handicap
psychique: LeProjetPhoenix.

Plus d’informations sur : www.vivrefm.com

www.evenements.lepoint.fr/futurapolis-sante
#FuturapolisSanté
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INFORMATIONS
PRATIQUES

Opéra Comédie
11 boulevard Victor Hugo, Montpellier

Horaires d’ouverture
Vendredi 7 octobre de 9h45 & 17h30
Samedi 8 octobre de 10h a 17h40

Inscription en ligne gratuite et obligatoire sur
Le Point Evénements

Acces
Aéroport : 10 minutes du centre-ville
Gare Saint-Roch & 800 métres de 'Opéra Comédie
Gare Sud de France a 8,7km de I'Opéra Comédie

Tramway
Lignes 1 et 2 : arrét Comédie
Lignes 3 et 4 : arrét Gare Saint-Roch ou Observatoire

Parking
Opéra Comédie

Futurapolis Santé sur les réseaux sociaux
@LePointEvenements
#FuturapolisSante

000
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CONTACTS PRESSE

Futurapolis Santé est concu et organisé par les équipes du Point

Immeuble Le Barjac 1 boulevard Victor 75015 Paris
www.lepoint.fr

Responsable relations publiques

jonathan.ganem@talentspr.fr
06 23 42 3397

Ville et Métropole de Montpellier
Pauline CELLIER

p.cellier@montpellier3m.fr
0628 1047 93

Nicolas Perez

ni.perez@montpellier3m.fr
06 34 62 08 87

Région Occitanie
Mathilde Masson
mathilde.masson@laregion.fr
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